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> historia de un cocktsil

Pisco Punch

La increible leyenda de un trago
peruano-norteamericano

Trago insignia de San Francisco desde fines del siglo XIX hasta los anos 20 cuando se sanciona la ley seca en
EE.UU, el legendano Pisco Punch desaparecio con el cierre del bar Bank Exchange v la muerte de su creador
Duncan Nicol. Este barman celoso de la receta, se la llevé ala tumba y por décadas parecio ser una incégnita,
acrecentando la leyenda. Su fama supo rebasar fronteras, tanto que cuando en Europa se preguntaba por él,
la respuesta era categorica: Montgomery con Washington - Bank Exchange - San Francisco - America.

En una epoca de whiskies asperos, este trago dulzon, agradable v facil de beber, que contenia basicamente
pisco, trozos de pina macerados en almibar, y hielo, logré conquistar paladares y volverse famoso. Casi 80
ahos después, comenzo a renacer en Perll vy en San Francisco mismo el interés por este trago “avant garde”
pero con un aditivo: la polémica por la veracidad de su receta onginal.

(‘"j acas ciudades pueden ufanarse de
J haber nacido en la riqueza; solo una
puede asegurar que fue alumbrada al
grito de "1Qro, Qro, Oro!”,
La Fiebre del Oro del siglo XX convirtid a Ca-
lifornia en la capital del American Dream y San
Francisco fue su epicentro. Miles de aventureros
acudieron a su lamado y contribuyeron a formar
el especial caracter de una ciudad, que pranto se
convertiria en sindnimao de consumo desmedido
y ostentacion,
No es dificil imaginar entonces que el cocktail
haya encontrado en San Francisco un buen lugar
para establecerse, v tan rapido como las prime-
ras pepitas salieron de las montanas, se convirtio
er una de las capitales del trago. El dinero del
org pagh cuanto ingrediente exdtico requirieron
las bairas, y a los mejores bartenders como Je-
rry Thomas. Los bares que empezaron dentro de
simples tiendas de camparia, pronto se conver-
tirian ‘en verdaderos templos del buen beber. El
mas afamado fue sin duda el Bank Exchange
Ubicado en la-esquina sureste del “Mantgomery
Black”, por entonces el mas grande edificio de la
citdad, todo era de un lujo superlativo: sus pisos
de marmal, la sélida barra de canba, sus pinturas
valuadas en 100 mil dolares. Fue el punto de en-
cuentro obligado de los capitanes de la industria,
nuevos ricos, politicas. escritores y artistas de re-
nombre, que lo frecuentaron desde que abrid en
1853 5u fin fue en 1920, cuandola Ley Volstead
{0 "seca’ ) prohibio la produccidn, el consumo
y el transporte de alcohol en todo EE.ULL. Sin
embargo, la fama del Bank Exchange no perdurd
por sus IUjosos intenores ni par su selecta concu-
frencia, sino gracias a una sola cosa; la leyenda
del Pisco Punch.

La historia dice que a fines de la década de 1870,
2| barman escocés Duncan Nicol se hizo cargo del
bir Bank Exchange, y desarrolia la férmula del

trago exaltado por locales y viajeros que ponde-
raban su delicada suavidad y enganosa patencia.
El trago se hizo famoso hasta en Inglaterra, de-
bida a escritores como Oscar Wilde, Mark Twain,
Roger Kiplin, con una historia parecida a la del
Dalguiri en el Floridita con Ernest Hemingway.

Se decia que la policia no permitia el consumo
de mas de uno por persond, y hay incluso rela-
tos perindisticos de gente que dice haber sentido
“ser llevada por los aires” debido a su efecto.

No.gs extrafno gue muy pranto los bares de San
Francisco hagan sus versiones del Pisco Punch (y
algunos solo ofrecian este trago). Pero la receta
original era solo conocida por el barman autor,
y su clientela sabia que el tnico lugar donde se
podia beber el auténtico cdctel, con ingredients
secreto y todo, era su barra del Bank Exchange.
Buncan Nicol jamas reveld la receta, ni siquiera
cuando —debido a la Ley Seca- tuvo que cerrar
definitivamente las puertas del bar. El viejo bar-
man moriria en 1926 y se llevaria el secreto a la
tumba;

Con el final de la Prohibicién algunos intentaren
hacer pasar por auténticas, recetas apocrifas sin
éxito, ¥ hasta una compania de bebidas guiso
vender Pisco Punch embotellado en los afos 30,
Inclusive en los "40, San Francisco contd con una
"House of Pisco” .. Tedo basade en la leyenda de
la receta perdida. Para los "50, los intentos por
reproducir I receta como el mismo pisco, habian
desaparecido de |a ciudad.

Medio sighs después la intriga reflobd: Leodl ha-
bia sido el ingrediente que tan celosamente habla
guardado Duncan Nical, y que habia convertido
al Pisco Punch en un trago legendario?

Guillerme Torg Lira, un investigador peruano re-
sidente en San Francisco, quien ha realizado el
mejor trabajo de invectigacion histdrica sobre

Por Daniel Estremadoyro®

el Bank Exchange hasta la fecha {publicando en
2006 ¢l libro "Alas de Querubines” —ver recua-
dro-}, dejd entrever que el ingrediente secreto
del Pisco Punch era... cocainal

Los comentarios registrados eran "exacerbados”
sobre los efectos alucinogencs. El escritor Roger
Kiplin menciond la metifora que el trago conte-
nia “polvo de afas de querubines” {que luego da
nombre al libro de Toro Lira). La asocacidn con
dicha droga, que se importaba de Perd y vendia
libremente por entonces, {no) es pura coinciden-
cla

El mismo uso de Pisco peruant como base resul-
té ser un enigma inicial, En efecto, el tradicional
Spirit de uva ha sido un gran ignorado por la coc-
teleria norteamericana de todos los tiempos y en
casi todos los lugares. Pero en San Francisco se
convertiria en la estrella de las barras desde los
albores de la Fiebre del Ora. Los mismes barcos
que daban la vuelta al continente con aventure-
ros y mercancias para la cibdad dorada, haclan
paradas regulares en puertos peruanos para
abastecerse del destilado.

El chef e investigador peruano José Antonio
Schiaffino sostiene que la 1% importacion docu-
mentada de pisco a California data de 1830, y la
mis importante en 1839.

La misma estructura del punch (o ponche en
espafiol), no es un secreto para los bartenders:
de hecho fue la bebida combinada por excelen-
cia por mds de 2 siglos antes de la llegada del
Cocktail. Spints, azocar, agua, citricos y especias
(éstas ausentes en Ios ponches de los ditimos
tiempos). Los ponches eran fuertes y de sabor
exotico. Por eso mismo, (como era posible que
acostumbrados a los ponches, los consumidores
se hayan sorprendido tanto por el Pisco Punch?

Los afos pasaron, muy pronto se olvidd el tema,



ﬂ.rr]bu_.l Fato d=! ofiginal bar Bank Exchange donde tacit fo leyenda def Piecs Punch e San francisco, «! mas impardante d= la
cirdad entre (833 y 1920

Madio) foto antigua del Bank Exchange. jisto antes de (o ley secade | #19, tamada como acte de “pratesta”. Se ven 3 prlicics
e San Francissi briddendo con fas manos vacics, y los barterders con las Arezos ergodas. Duncan Nical, & friventat del Pisco
Punch, esal 27 de ko iquiscds entre o5 2 puertos.

Abajfa) Emulands la foto enterion posa-al squipo del "Pirco - Lotin Losmpe ", bar gue busce reciherar en o misma civdad fa
magie del Bank Exchonpe. Sy dusfio ex Guillerme Tora-Lire, mutor del fityo “Alios de Lo Querubines” [ |° d= fa izq. unto af
arg. yoal chef)

hasta que resurgid en Perl con el auge reno-
vade del Pisco. Entonces vanos historiadores &
interesades comenzaron a investigar y publicar
conelusiones, Mo tardaron en instalarse las dudas
y la polémica: Lel creador de fa receta la conte-
56 antes de morir, o se |a llevi enteramente a la
tumba?; LEs posible de repraducis el trags?
Aparentemente si.

John Lannes habia side contratado por Duncan
Micol comg encargado del Bank Exchange du-
rante el Oltimo ano de funclenamiento del bar,
y para los anos “40 afirmaba haber podido re-
producir la receta secreta gracias a que; en su
pasicién, le era sencillo controlar lo que el viejo
barman ingresaba en el cuarto donde elaboraba
i mix secrato, Lannes confesd la receta por es-
crito en una carta a un cliente amige.

En 1964, el historiader Willlam Bronson des-
cubrid la carta con la receta, y dedicd 9 anos &
investigar a Lannes, Nicol y al Bank Exchange.
Solo cuando estivo segiiro se animé a publicar e
hallazgo en |la "California Historical Society ", Alil
permanecio escondida para el gran piblico Hasta
que su hijo Knox decidid publicar fa historia en
un ignoto blog,

Pero dicha carta, publicada su copla por la Ca-
lifornia Historical Society Magazine (Vel 52-N°
3-1973) contiene una receta para elaborar Plsco
Punch para un grupo de personas, en una porn-
chera. Mo como estilaba Nicol, 1% 1

El edetel en sl presenta una notable simplicidad
en su receta, Ef aparente “secreto" pareciera ser
el uso de un "jarabe de goma" {almibar simpla)
saborizado con anand, y la extrafa mencidn al
uso de agua destilada.

Para la época en que Nical cred su Plseo Punch,
hacia ya mucho que los bartenders hablan deja-
do de usar jarabe de goma auténtico, debido a
su costo, Lo habian reemplazado con almibar de
azticar simple, conservando el nombre_ El jarabe
de goma en realidad debla su nombre al use de
goma arabiga, la savia cristalizada de dos espe-
cies de acacia

Es que en los mas potentes ponches de la época,
se recomendaba la adicion de gelatinas de frutas
ricas én mucilago (como la guayaba), para gue
tuviesen la textura de una emulsion en la boca
Asl, el ataque alcohélica pasa desapercibida,
mientras se apreciaban el sabor y la calidad de
los Ingredientes.

Recién entonces las piezas cayeron en su lugar..
los syrups (almibares) aten(ian las notas alcohali-
cas en boca, es por ello que sus contemporaness
juraban que sabia a limonada y gue “pegaba
como patada de mula”, Por eso mismo es que
se animaron a tomar 4 copas de Pisco Punch, an-
tes de darse cuenta de que “eran llevados por
el aire"

Mi pseudo-alucindgena absenta, ni adictiva co-
calna. (Bl viejo Nicol habla logrado "esconder”
los 507 de alcohol del antiguo pisco, en un armo-
niose cictel con predominio de sabor a ananal
Duncan Nicol habia cumplido el suefio de todo
barman: crear un gran trago wtilizando ingre-
dientes de 1° calidad, a la vez que le habia dado
a la clientela, lo que la dientela queria.

Duncan Micel habia cumplide el suefio de todo
barman: crear un gran trago a través de todo su
arte. utilizando ingredientes de 1° calidad, a la
vez que le habia dado a la clentela, lo que la
clientela queria. e



